
Free
eBook

Clareamento
íntimo

 com Peeling Químico e Tecnologias
Complementares



A região íntima também merece cuidado
e atenção. Com o tempo, fatores como
alterações hormonais, atrito, depilação
frequente, uso de roupas apertadas e

exposição ao sol podem gerar
escurecimento e manchas na pele vulvar.

O clareamento íntimo com peeling
químico associado a tecnologias

avançadas, como microagulhamento,
laser e bioestimuladores, oferece

resultados eficazes, seguros e
personalizados, promovendo

uniformidade do tom, saúde da pele e
aumento da autoestima.
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O procedimento é indicado para
pacientes que apresentam:

 Escurecimento natural da vulva e
região genital;
Manchas residuais após depilação ou
irritação cutânea;
Alterações pigmentares devido à
menopausa ou alterações hormonais;
Desejo de melhora estética da região
íntima.

Indicações do 
clareamento íntimo
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Resultados uniformes e naturais: o
peeling químico atua na renovação da
pele, enquanto tecnologias
complementares estimulam colágeno
e melhoram textura.
Procedimento minimamente invasivo:
menor risco e tempo de recuperação
rápido.
Ação combinada: microagulhamento,
laser ou bioestimuladores
potencializam os efeitos do peeling.
Aumento da autoestima: melhora do
aspecto estético, trazendo mais
confiança e conforto.

 

Vantagens do clareamento
íntimo associado à tecnologias
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Cuidados Pré-Clareamento

Para garantir segurança e eficácia:

Evitar depilação recente ou agressiva
na região;
Não usar cremes clareadores caseiros
antes do procedimento;
Evitar exposição solar direta na área
genital;
Consultar um profissional qualificado
para avaliação de histórico de alergias
ou condições médicas.
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Procedimento
Avaliação profissional: definição da
técnica e produtos adequados.
Preparação da pele: higienização e
proteção das áreas sensíveis.
Aplicação do peeling químico:
promove descamação controlada da
camada superficial da pele.
Uso de tecnologias complementares:
microagulhamento, laser ou
bioestimuladores, conforme
indicação.
Finalização: aplicação de calmantes e
hidratantes específicos.
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Cuidados Pós-Clareamento

Evitar atrito e pressão na região nos
primeiros dias;
 Não se expor ao sol diretamente;
 Manter a área limpa e hidratada com
produtos indicados pelo profissional;
Evitar relações sexuais pelo período
recomendado pelo especialista;
Retornar às sessões de manutenção,
se indicado, para resultados
duradouros.
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Resultados Esperados

 Pele mais uniforme e saudável;
Redução de manchas e
escurecimento;
 Aumento da confiança e bem-estar;
Complemento estético para
procedimentos ginecológicos ou
íntimos.
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O clareamento íntimo com peeling
químico associado a tecnologias é uma
opção segura, personalizada e eficaz,
que alia ciência, estética e cuidado
humano. Cada paciente é única, e a
avaliação profissional é essencial para
definir o melhor protocolo.
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O clareamento íntimo com peeling
químico associado a tecnologias é uma
opção segura, personalizada e eficaz, que
alia ciência, estética e cuidado humano.
Cada paciente é única, e a avaliação
profissional é essencial para definir o
melhor protocolo.



Sobre a 
Dra. Elisvania
Rodrigues
Ginecologista e mastologista,
especialista em ginecologia
regenerativa e cirurgia
íntima. Com vasta
experiência e acolhimento
humanizado, 
oferece tratamentos
personalizados para a 
saúde e autoestima da 
mulher moderna.



Agende sua consulta!
Quer saber se o Fraxx é indicado para
você?
Entre em contato e agende uma avaliação
com a Dra. Elisvânia.

📍 Endereço: Rua Coelho Rodrigues 1999,
Centro Norte, 4° andar do Edifício Di
Cavalcanti, Teresina-Pi. 
📞 (86) 3223-1071 | 📱 (86) 98832-0710

Instagram:  @dra.elisvaniarodrigues
Site: draelisvaniarodrigues.com.br


