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Clitoroplastia: seguranca, estética e bem-estar feminino.

Tudo o0 que vocé precisa
saber sobre este
procedimento delicado e
transformacdor.
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A clitoroplasta € um procedimento
Cirdrgico que visa corrigir alteracdoes no
clitdris que causam desconforto fisico,
estetica desfavoravel ou iImpactos na vida
INtima.

Muitas mulheres wvivern com dor,
INseguranca ou baixa autoestima devido a
hipertrofia  do clitdris ou  alteracoes
congénitas/adquiridas. O objetivo deste e-
book & explicar o que é a clitoroplastia,
suas tecnicas, Indicacoes, cuidados e
beneficios, sempre com base na
seguranca, Na Clencia e na experiencia do
especialista.
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0 QUE £ CLITOROPLASTIA?

Vd

Clitoroplastia € a cirurgia destinada a
reduzir, remodelar ou reposicionar o
clitoris, respeitando sua funcao sensorial.

O procedimento é indicado para:

e Hipertrofia do clitoris

o AlteracOes esteticas que causam
desconforto ou iInseguranca

e Sintomas funcionais, como dor ou
atrito constante
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[1POS DE CLITOROPLASTIA

1. Clitoropexia:

Reposicionamento do  clitoris  para
melhorar estética e funcao, podendo ser
fixada:

e Na fascia: sutura do clitdris a fascia
profunda, garantindo sustentacao e
presernvacao da sensibilidade.

e NO periosteo: fixacao ao 0sso pubico
em Casos especificos, mantendo
establlidade e evitando retracoes.
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2. Clitorectomia Parcial ou Redutora:

Reducao do wvolume do clitdris sem
comprometer a sensibilidade, indicada
em casos de hipertrofia que gera dor ou
desconforto.

CAUSAS DA RIPERTROFA
DO CLIORIS

e Uso Indiscriminado de anabolizantes
ou hormonios;

e Alteracoes congénitas,

o Alteracoes hormonais na adolescencia
OU Na vida adulta.
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Essas alteracbes podem gerar dor,
desconforto e Impacto direto na
autoestima, afetando o relacionamento
e a vida sexual da paciente.

PUR QUE REALIZAR A
CLIOROPLASIIAY

e Eliminar dor ou atrito constante;

e Melhorar estética e harmonia da
regiao intima;

e Recuperar autoestima e conflanca;

e Restaurar prazer e funcionalidade
sexual.
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CUIDADOS POS-OPERATORIOS

e Repouso del5a20dias,
e Compressa com bolsa de gelo por

48h;
e BEvitar exercicios fisicos por 34
semanas,

o Abstinéncia sexual por 3040 dias;

e Higiene cuidadosa com produtos

INdicados pelo especialista;

e Consultas de retorno para
acompanhamento do processo de
cicatrizacao.
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MITOS £ VERDADES SUBRE
A SENSIBILIDADE

e Mito: “Vou perder a sensibilidade do
clitoris”

e Verdade: A  preservacao  da
sensibilidade depende da técnica
adequada e da experiencia do
Clrurgiao.

Com um especialista qualificado, a cirurgia
€ segura € mantém a funcao sensorial,
garantindo  resultados  estéticos e
funcionais.
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VANTAGENS APOS 0
PROCEDIMENTO

Reducao ou eliminacao da dor;
armonia estética e conflanca no
COrpo;

Melhora na vida sexual e prazer;
Aumento da autoestima e bem-estar;
Retorno progressivo as atividades
fisicas e sexuals de forma segura.
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UUANDO RETORNAR
AS ATIVIDADES

e Atividades fisicas leves. apds 34
semanas,

e Atividades sexuals. geralmente apos
30-40dias;

e Cada paciente tem um tempo
INndividualizado, respeitando avaliagao
mMeédica e cicatrizacao.
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Vocé merece sentir-se confortavel e confiante
no seu proprio Corpo.

E nessa jornada, vocé nao esta sozinha.

Agende sua consulta comigo, Dra. Elisvania
Rodrigues, especialista em cirurgia intima e
clitoroplastia, e descubra como podemos
restaurar sua autoestima, conjorto e prazer
Com sequiranga e precisao.




Sobrea
Dra. Llisvania
Rodrigues

Ginecologista e mastologista,
especialista em ginecologia
regenerativa e cirurgia
intima. Com vasta
experiéncia e acolhimento
humanizado,

oferece tratamentos
personadlizados para a
sadde e autoestima da
mulher moderna.

DRA. ELISVANIA RODRIGUES
SINECOLOGLA , MASTOLOGIA . CIRURGIA IMTIMA
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Agende sua consultal

Quer saber se o Fraxx € indicado para
voceé?

Entre em contato e agende uma avaliacgéo
com a Dra. Elisvénia.

? Endereco: Rua Coelho Rodrigues 1999,
Centro Norte, 4° andar do Edificio Di
Cavalcanti, Teresina-Pi.

t. (86) 3223-1071| O (86) 98832-0710

Instagram: @dra.elisvaniarodrigues
Site: draelisvaniarodrigues.com.br

DRA. ELISVANIA RODRIGUES
CINECOLOGIA , MASTOLOGCIA . CIRURGLA INTIMA



